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8/10（土）には、さんぽ道9周年祭を行いました。

皆様に支えられて、さんぽ道も9周年を迎えることがで

きました。ありがとうございます。

今年もかき氷やスーパーボールすくい、m.paceさんや

花キンパさんが出店してくれました。ロコモコ丼もキン

パもとっても美味しかったです。

室内では福祉ネイルやメイク体験、食品サンプルなど

興味深々のワークショップやガージェネさんが歌をミッ

キー横田さんがマジックをピエロのトントさんがバルー

ンショーなど盛りだくさんのイベントとなりました。最後

にみんなでビンゴをして盛り上がりました。来場して下

さった皆さんありがとうございました。

7/4（木）と7/5（金）にはさんぽ道で

七夕ご膳をみんなで食べました。

天の川に見立ててそうめんの上に錦糸

卵や星をかたどった人参やキュウリを

のせて食べました。

「美味しそうだね」「きれいにできてる

ね」「作るのたいへんだったら？」と

皆さんの感想を聞きながらおいしく

いただきました。

午後からは2人づつ競争で織姫と彦星

を手繰り寄せるゲームをしました。

なかなか巻き取れずがんばって挑戦し

ていました。

おやつには、食レクでパフェづくりをし

ました。アイスの上に生クリームをし

ぼってトッピングをのせて美味しそうに

出来上がりました。



いつまでもお元気でお過ごしください。

7/29(月)に7月生まれの方の誕生日会を

しました。2名の方がお誕生日をむかえら

れ、みんなでお祝いをしました。1名は残

念ながらお休みとなりお祝いができませ

んでした。

今月誕生日の利用者さんには帽子やた

すきをかけてもらい「お祝いしてくれてう

れしいやぁ」とおっしゃられていました。

お誕生日ケーキのろうそくの火もしっかり

吹き消してくれ、にっこりとても良い笑顔

を見せて下さいました。

8/20(火)に8月生まれの方の誕生日会

をしました。2名の方がお誕生日をむか

えられ、さんぽ道の利用者さんと職員み

んなでお祝いをしました。1名は残念な

がらお休みとなりお祝いすることができ

ませんでした。

今月誕生日の利用者さんにはベールの

ついたカチューチャをつけ少し恥ずかし

そうではありましたがにっこりと笑顔で写

真を撮りました。

ローソクの火も吹き消して、みんなで

ケーキをいただきました。

7月のおやつには、みんなでミニホットケーキを作りま

した。フライパンに生地を流し込み一人一人焼いても

らいました。焼けたらお皿に乗せて生クリームやチョコ

ソースで思い思いにトッピングをして美味しそうに出来

上がりました！

まだまだ暑い日が続くので今回のおやつは…

かき氷を食べました。冷え冷えで美味しかった～。

シロップは3色からえらんでかけてもらいました。

8月には職員お手製の抹茶寒天を使った冷やしぜん

ざいやキラキラ星空ゼリーをおやつに食べました。

「これつくったの？」「おいしかったよ」とペロッと完食し

てくれました。

小豆が食べられない利用者さんには抹茶みつをかけ

て食べてもらいました。

暑い日が続くときはさっぱりとおやつも食べたいです

よね。


